Festival Transversaales, Vendredi 15 mai 2026, 11.00-13.00

Cette table ronde a réuni 28 adultes et 12 enfants.

A quoi ressemblerait un monde pensé avec les enfants ?

Le théme de la journée souléve des questions cruciales lors des débats d'actualité, invitant a
la réflexion collective sur I'avenir de nos jeunes. A travers une table ronde participative
ponctuée de témoignages d’acteurs éducatifs de la vallée, nous explorerons le statut des
enfants dans la société, nos attentes a leur égard et le r6le des adultes qui sont leurs modeles.
Ensemble, nous pouvons envisager un monde ou le bien-étre et I'épanouissement des enfants
et des adolescents sont au coeur de nos préoccupations, en prenant au sérieux leurs points de
vue et leurs besoins et en faisant évoluer nos attitudes et nos pratiques.

Cette table ronde a été menée a partir d’'une exposition participative réalisée par Barbara
Fredrich et intitulée « Qu’est-ce qu’un enfant sage ? ».

Barbara a travaillé 10 ans aupres des enfants en tant qu’animatrice périscolaire.

Un jour, lors d’un jeu, un enfant a dit : “Je donne le ballon a celui qui est le plus sage.” Tous
les enfants se sont tus et ont arrété de bouger.

Cette scéne I'a marquée : “C’est donc ¢a qu’on attend d’un enfant ? D’étre sage comme une
image (qui ne bouge pas et ne fait pas de bruit) ?”

Elle a choisi de nommer son exposition participative en lien avec ce souvenir.

L’exposition est avant tout une expérience, seront retracées dans ce document les étapes
principales de I’exposition et les impressions des participants.

Pour en savoir plus, nous pouvons vous mettre en contact avec Barbara Fredrich
(fredrich.barbara@hotmail.fr).

Accueil par le modérateur Francgois Doyelle

Frangois resitue la démarche des tables rondes dans le contexte plus général du Festival
TransverSaales qui a fait le choix de créer des occasions de réfléchir collectivement sur des
questions d’actualité. Cette démarche s’inscrit dans la volonté de montrer que nous pouvons
localement trouver des réponses a des questions qui se posent a une échelle plus universelle.

Présentation de |’exposition et de I'expérience par Barbara

Lors d’une premiére phase, Barbara nous propose de visiter 3 espaces :
- Qu’est-ce qu’un enfant sage ?
- Vous avez dit bétise ?
- Si on parlait punition ?
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Le public est invité a répondre individuellement aux questions posées dans chaque espace en
intervenant directement sur les supports d’exposition par post-it ou par dessins, le fait de
travailler sur le méme support stimulant les premiers échanges.

Apres 30 minutes, les participants sont invités a un travail sur table en petits groupes
reprenant l'un des trois thémes proposés précédemment pour tenter d’en dégager une
synthese collective. Celle-ci est retranscrite sur trois panneaux formant toile de fond du
second temps de la table ronde, qui se déroule en grand groupe.

Deux intervenantes témoignent d’abord d’expériences éducatives vécues dans la vallée qui
viennent ancrer la réflexion dans le contexte local.

Intervention de Virginie Rubert

Virginie Rubert est professeure des écoles en CE1-CE2 et directrice de I'une des écoles
primaires de la Haute vallée (Bourg-Bruche). Elle travaille dans la vallée depuis 17 ans. Elle
s’est formée aux compétences psychosociales, puis a I’enseignement en classe flexible. Elle a
également mis en place I'école du dehors. Elle tend a favoriser au maximum I'autonomie et la
participation des enfants, et a stimuler leur envie d’apprendre, mais aussi leur sociabilité.
Virginie nous a fait part de ses constats apres plusieurs années de fonctionnement selon ces
principes : les enfants ont envie d’aller a I'école et de s’investir dans le travail proposé, ils
adoptent facilement les regles du vivre-ensemble, développent leur sens de I'autonomie, des
responsabilités et de la coopération. Les effets sur 'ambiance de classe sont remarquables.




Intervention d’Elodie Gontard

Elodie est mere de famille, et a vécu une expérience d’activité théatrale dans une troupe
d’adolescents, les Poids sont volants, de Plaine, sous la direction de Francoise Doyelle.

Elodie a évoqué cette expérience relationnelle formatrice et fondatrice, venue compenser son
manque d’appui familial, lui permettant de s’exprimer en tant que personne, de développer
son estime d’elle-méme et de révéler ses qualités.

La conclusion a lieu en « pop-corn », chaque participant partageant ce qui I'a marqué :

C’était un super moment

Beaucoup de bienveillance dans les échanges

- Une ado : je suis trés contente de voir des adultes travailler et échanger sur le sujet de
la place des enfants. Ils sont aussi préts a revoir leur position, merci

Absence de jugement, un vrai espace d’ouverture

Je suis émue par les échanges de ce matin

Je repére aussi que ma position d’adulte vient de I’enfance que j’ai vécue

- Nous avons tous été enfants, oui, c’est important de s’en souvenir

- Moi en tant qu’enfant, je suis touchée qu’on fasse ¢a pour les enfants et que des
adultes réfléchissent a ces sujets.

Extrait du livre d’or :

- Merci c’était un super moment de réflexion, de partage d’expérience, d’intelligence
collective pour donner le meilleur en tant qu’adulte pour les enfants.

- Bon moment de réflexion collective. Animation bien pensée pour tous. Belle initiative.

Merci.

Merci pour ce moment de réflexion et de partage. Merci Barbara !

A refaire !

La table ronde se poursuit par un repas en commun proposé par les associations Hopla Goutte
et Ma Terre, qui a permis de prolonger les échanges.



